KLEINE ZEITUNG -
SAMSTAG, 7. MARZ 2009

Neue Hilfe

geger

Brustkrebs

So helfen revolutionire Therapien
— und wie zertifizierte Zentren in
Klagenfurt und Villach arbeiten.

DIDI HUBMANN

- g ede achte Frau wird im Laufe
ihres Lebens mit der Diagno-
se Brustkrebs konfrontiert -

in Kérnten wird der Kampf gegen
diese Krankheit jetzt auch in zer-
tifizierten Zentren im LKH Kla-
genfurt und LKH Villach gefiihrt.
»Gynikologen, Chirurgen, Ra-
diologen, Pathologen, Nuklear-
mediziner, Strahlentherapeuten,
plastische Chirurgen, Onkologen
und ein Zentrallabor bilden im
LKH das Team fiir den Behand-
lungsverlauf®, erkldrt Ernst Pius
Forsthuber, Leiter des Klagenfur-
ter Zentrums. Und: ,,Es geht um
Qualitit, bis 2016 sollen alle Fille
in solchen Zentren behandelt
werden. Wo viele Behandlungen
stattfinden, ist die Leistungsdich-
te besser - das ist belegbar.”

Auch in der Therapie gibt es
Fortschritte: Ein Medikament,
das gegen Osteoporose einge-
setzt wurde, hilft auch gegen Fol-
gen von Brustkrebs - und zwar
bei Frauen vor dem Wechsel und
in der Frithphase der Erkrankung.

Die Behandlung der Frauen er-
folgte mit einer Medikamenten-
kombination und dem Osteopo-
rosepriparat - das reduziert das
Risiko einer Riickkehr der Krebs-
erkrankung. ,Die Therapie wird
bald Standard sein und wird bei
uns auch schon durchgefiihrt,
erklart Forsthuber. Relativ neu,
aber bereits Standard, ist die so
genannte  Antikorpertherapie,
mit der man ganz gezielt gegen
Tumore vorgehen kann.

Rund 400

Kérntnerinnen
erkranken
jahrlich an
Brustkrebs:

Jetzt gibt es

neue Strategien -

und Therapien
CORBIS

: ZERTIFIZIERTE BRUSTKREBSZENTREN IN KARNTEN

. Die Zertifizierung. In Osterreich
i sind fiinf Brustkrebszentren zerti-
: fiziert - darunter LKH Klagenfurt

¢ und LKH Villach. An einem Zen-

i trum missen pro Jahr mindestens
: 150 Mammakarzinome neu diag-

i nostiziert und therapiert werden.

: Der Operateur muss jahrlich min-

i destens 50 Mammakarzinom-

Operationen durchflhren. An ei-
nem Zentrum miissen mindestens
drei Operateure arbeiten. Eine
Sprechstunde, einmal wochent-
lich, ist verpflichtend (Klagenfurt:
funfmal). Wartezeit (Termin Am-
bulanz) darf nicht mehr als zwei

Wochen betragen. Die Qualitat der
Arbeit wird standig berwacht.
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Die Flle. In Karnten erkranken
jahrlich rund 400 Frauen.

LKH Klagenfurt. Leiter: Ernst Pius
Forsthuber. Zentrum/

Tel.: (0 463) 538-0. www.lkh-klu.at

- LKH Villach. Leiter: Gabriele

Sabitzer/J6rg Keckstein.
Zentrum/Tel.: (042 42) 208-0.
www.lkh-vil.or.at




